Ewangelia wg sw. kukasza 1,39-56
najlepiej czytana z Pisma Switego przez mezczyzne lub seniora/ seniorke Rodziny
W tym czasie Maryja wybrata sie i poszta z pospiechem w géry do pewnego miasta w [pokoleniu] Judy.
Weszta do domu Zachariasza i pozdrowita Elzbiete. Gdy Elzbieta ustyszata pozdrowienie Maryi, poruszyto sie
dzieciatko w jej tonie, a Duch Swiety napetnit Elzbiete. Wydata ona okrzyk i powiedziata: «Btogostawiona jeste$
miedzy niewiastami i btogostawiony jest owoc Twojego tona. A skadze mi to, ze Matka mojego Pana przychodzi
do mnie? Oto, skoro gtos Twego pozdrowienia zabrzmiat w moich uszach, poruszyto sie z radosci dziecigtko
w moim tonie. Btogostawiona jestes, ktéras uwierzyta, ze spetnig sie stowa powiedziane Ci od Pana.
Wtedy Maryja rzekta:
«Wielbi dusza moja Pana,
i raduje sie duch méj w Bogu, moim Zbawcy.
Bo wejrzat na unizenie Stuzebnicy swojej.
Oto bowiem btogostawi¢ mnie beda odtad wszystkie pokolenia,
gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny.
Swiete jest Jego imie -
a swoje mitosierdzie na pokolenia i pokolenia [zachowuje] dla tych, co sie Go boja.
On przejawia moc ramienia swego,
rozprasza [ludzi] pysznigcych sie zamystami serc swoich.
Straca wtadcdw z tronu, a wywyzsza pokornych.
Gtodnych nasyca dobrami, a bogatych z niczym odprawia.
Ujat sie za stuga swoim, Izraelem,
pomny na mitosierdzie swoje -
jak przyobiecat naszym ojcom -
na rzecz Abrahama i jego potomstwa na wieki».
Maryja pozostata u niej okoto trzech miesiecy; potem wrdcita do domu.

Akt poswiecenia sie rodziny Niepokalanemu Sercu Maryi
Maryjo, rodzina nasza poswieca sie dzi$ bez reszty Twojemu Niepokalanemu Sercu. Zawierzamy Ci nasza
przesztosé, terazniejszo$¢ i przysztosé, zwtaszcza godzine naszej $mierci i sama $Smierc. Racz sprawowac
opieke nad nami i rozporzadzac naszym czasem, naszym zyciem duchowym, naszg praca. Poswiecamy
Ci nasze ciata, nasze dusze, nasze zdolnos$ci i umiejetnosci. Tobie zawierzamy naszg wolno$¢, nasze
dazenia, nasze powinnosci, a nawet nasze przewinienia.

Nade wszystko oreduj za nami do Ducha Swietego, ktérego jeste$ Oblubienica, by nas napetnit i udwiecit.
Spraw, aby nasze ognisko rodzinne stato sie drugim domem nazaretanskim. Uswiecaj nas przez
codzienne odmawianie rézanca i czeste przyjmowanie sakramentéw $wietych. Btogostaw nas wszystkich
i obdarz nas Twoim niezwyktym pokojem. Pozostar z nami na zawsze razem z Jezusem, $w. Jozefem
i aniotami Swietymi. Badz "Arka zbawienia" dla tej rodziny, ktéra teraz i na zawsze pragnie naleze¢ do
Ciebie na cze$¢ i chwate Boga Najwyzszego. Amen.

INNE MODLITWY:

Mozna modli¢ sie takze Psalmami, Koronkgq do Mitosierdzia Bozego, Litanig Loretariskg, odmowic Jutrznie
lub Nieszpory czy inng z Godzin Liturgicznych (zobacz: Brewiarz.pl). Mozna kontemplowac lub
medytowaé nad wybranym fragmentem Pisma Swietego (szczegélnie tk 1,1-28;J2,1-11, J 19-25-27;
Dz 1, 12-14. Mozna $piewad piesni Maryjne ale mozna rowniez takze posiedzieé w ciszy.

b
}‘D Piesn: “Jest zakatek na tej ziemi”

Zachecamy do wpisania sie w pamigtkowq Ksiege Peregrynacyjng i/lub dodac zdjecie
w jaki sposob Maryja zostata przyjeta w Twoim/waszym domu. Bég zaptac!

PEREGRYNACJA TKONY




MODLITWY PODCZAS PEREGRYNACJI

Kazdg modlitwe zaczynamy znakiem krzyZza a nastepnie wzbudzamy
w sobie intencje modlitwy.

CO TO JEST PEREGRYNACJA?
Peregrynacja - to przenoszenie relikwii/obrazu z miejsca na miejsce;

Pod Twoja Obrone uciekamy sie, Swieta Boza Rodzicielko, naszymi prosbami racz
nie gardzi¢ w potrzebach naszych, ale od wszelakich ztych przygdd racz nas
zawsze wybawia¢, Panno chwalebna i btogostawiona. O Pani nasza,
Oredowniczko nasza, Posredniczko nasza, Pocieszycielko nasza. Z Synem swoim
nas pojednaj, Synowi swojemu nas polecaj, swojemu Synowi nas oddawaj.

Piesn: Gwiazdo sliczna wspaniata

Rozaniec; Ojcze Nasz, 3 razy Zdrowa$ Maryjo (modlitwa o Wiare, Nadzieje i Mito$é),
Chwata Ojcu i Wierze w Boga Ojca. Potem na duzych paciorkach Ojcze Nasz, na
matych Zdrowas Mario a na koniec Chwata Ojcu

Czesc | - Tajemnice Radosne (odmawia sie w poniedziatki i soboty)
1. Zwiastowanie Najswietszej Maryi Panny.

2. Nawiedzenie $w. Elzbiety.

3. Narodzenie Pana Jezusa.

4. Ofiarowanie Pana Jezusa w $wiatyni.

5. Odnalezienie Pana Jezusa w $wiatyni.

Czes¢ Il - Tajemnice Swiatta (w czwartki)

1. Chrzest Pana Jezusa w Jordanie.

2. Objawienie Pana Jezusa na weselu w Kanie.

3. Gtoszenie przez Pana Jezusa Krdlestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia.
4. Przemienienie Panskie na gorze Tabor.

5. Ustanowienie Eucharystii.

Czes¢ lll - Tajemnice Bolesne (we wtorki i piatki)
1. Modlitwa w Ogrojcu.

2. Biczowanie Pana Jezusa.

3. Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa.

4, Dzwiganie krzyza na Kalwarie.

5. Smieré Pana Jezusa na krzyzu.

Czesc IV - Tajemnice Chwalebne (w $rody i niedziele)

1. Zmartwychwstanie Pana Jezusa.

2. Wniebowstapienie Pana Jezusa.

3. Zestanie Ducha Swietego.

4. Wniebowziecie Najswietszej Maryi Panny.

5. Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny na Krélowa Nieba i Ziemi.

wedrowanie

HISTORIA OBRAZU MATKI BOZEJ CZESTOCHOWSKIEJ

* Pierwsza wzmianka o obrazie w “Translatio Tabula” wedtug ktorej
wizerunek namalowat Sw. kukasz Ewangelista na desce ze stotu Maryi
w Jerozolimie
Byt czczony w Konstantynopolu za Cesarza Konstantyna Wielkiego a
potem przeniesiony na Rus (dzisiejsza Ukraina) przez Lwa Halickiego
Obraz przekazany OO. Paulinom przez ksiecia Wtadystawa
Opolczyka w 1382r.

Powaznie uszkodzony w celowym napadzie 16 kwietnia 1430 .
Ciemny koloryt twarzy Maryi to skutek sciemniatej warstwy werniksu
Rany na twarzy i szyi (10 razem) pozostawiono przy restauracji obrazu
Nalezy w ikonografii do tzw. hodegetrii (lac.) co ttumaczone
bezposrednio z greckiego oznacza - “wskazujaca droge”

Obraz zastynat wieloma cudami

JAK PRZYJAC IKONE?
e lkone nalezy odebrad po Mszy Swietej wieczornej w $rode w
Dunstable i we czwartek w Milton Keynes. Po uptywie tygodnia

przynosimy ja do Kosciota.

Nalezy umiescic jg w centralnym miejscu najlepiej na biatym obrusie,
udekorowad Swiezymi kwiatami.

Wraz z Ikong przekazywana jest Swieca, ktdra przy kazdej modlitwie
nalezy zapala¢ wypowiadajac stowa: Swiatto Chrystusa - Bogu niech
beda dzieki.”

Warto obok Ikony potozy¢ Pismo Swiete, rézaniec, wode $wiecona
Mozna zaprosic¢ innych z poza domostwa do wspélnej modlitwy

parafiadunstable.co.uk




