
Ewangelia wg św. Łukasza 1,39-56 
 najlepiej czytana z Pisma Świtęgo przez mężczyznę lub seniora/ seniorkę Rodziny

W tym czasie Maryja wybrała się i poszła z pośpiechem w góry do pewnego miasta w [pokoleniu] Judy. 
Weszła do domu Zachariasza i pozdrowiła Elżbietę. Gdy Elżbieta usłyszała pozdrowienie Maryi, poruszyło się

dzieciątko w jej łonie, a Duch Święty napełnił Elżbietę. Wydała ona okrzyk i powiedziała: «Błogosławiona jesteś
między niewiastami i błogosławiony jest owoc Twojego łona. A skądże mi to, że Matka mojego Pana przychodzi

do mnie? Oto, skoro głos Twego pozdrowienia zabrzmiał w moich uszach, poruszyło się z radości dzieciątko
w moim łonie. Błogosławiona jesteś, któraś uwierzyła, że spełnią się słowa powiedziane Ci od Pana». 

Wtedy Maryja rzekła:
«Wielbi dusza moja Pana,

i raduje się duch mój w Bogu, moim Zbawcy.
Bo wejrzał na uniżenie Służebnicy swojej.

Oto bowiem błogosławić mnie będą odtąd wszystkie pokolenia,
gdyż wielkie rzeczy uczynił mi Wszechmocny.

Święte jest Jego imię -
a swoje miłosierdzie na pokolenia i pokolenia [zachowuje] dla tych, co się Go boją.

On przejawia moc ramienia swego,
rozprasza [ludzi] pyszniących się zamysłami serc swoich.

Strąca władców z tronu, a wywyższa pokornych.
Głodnych nasyca dobrami, a bogatych z niczym odprawia.

Ujął się za sługą swoim, Izraelem,
pomny na miłosierdzie swoje -
jak przyobiecał naszym ojcom -

na rzecz Abrahama i jego potomstwa na wieki».
Maryja pozostała u niej około trzech miesięcy; potem wróciła do domu.

Akt poświęcenia się rodziny Niepokalanemu Sercu Maryi
Maryjo, rodzina nasza poświęca się dziś bez reszty Twojemu Niepokalanemu Sercu. Zawierzamy Ci naszą
przeszłość, teraźniejszość i przyszłość, zwłaszcza godzinę naszej śmierci i samą śmierć. Racz sprawować
opiekę nad nami i rozporządzać naszym czasem, naszym życiem duchowym, naszą pracą. Poświęcamy

Ci nasze ciała, nasze dusze, nasze zdolności i umiejętności. Tobie zawierzamy naszą wolność, nasze
dążenia, nasze powinności, a nawet nasze przewinienia. 

Nade wszystko oręduj za nami do Ducha Świętego, którego jesteś Oblubienicą, by nas napełnił i uświęcił.
Spraw, aby nasze ognisko rodzinne stało się drugim domem nazaretańskim. Uświęcaj nas przez

codzienne odmawianie różańca i częste przyjmowanie sakramentów świętych. Błogosław nas wszystkich
i obdarz nas Twoim niezwykłym pokojem. Pozostań z nami na zawsze razem z Jezusem, św. Józefem
i aniołami świętymi. Bądź "Arką zbawienia" dla tej rodziny, która teraz i na zawsze pragnie należeć do

Ciebie na cześć i chwałę Boga Najwyższego. Amen.

INNE MODLITWY:
Można modlić się także Psalmami, Koronką do Miłosierdzia Bożego, Litanią Loretańską, odmówić Jutrznię

lub Nieszpory czy inną z Godzin Liturgicznych (zobacz: Brewiarz.pl). Można kontemplować lub
medytować nad wybranym fragmentem Pisma Świetego (szczególnie  Łk 1 ,1-28; J 2, 1-11, J 19-25-27;

Dz 1, 12-14. Można śpiewać pieśni Maryjne ale można również także posiedzieć w ciszy.

Pieśń: “Jest zakątek na tej ziemi”
Zachęcamy do wpisania się w pamiątkową Księgę Peregrynacyjną i/lub dodać zdjęcie

w jaki sposób Maryja została przyjęta w Twoim/waszym domu. Bóg zapłać!



Event Highlights

Rsvp : 123-456-7890

Peregrynacja - to przenoszenie relikwii/obrazu z miejsca na miejsce;
wędrowanie

CO TO JEST PEREGRYNACJA?

HISTORIA OBRAZU MATKI BOŻEJ CZĘSTOCHOWSKIEJ
Pierwsza wzmianka o obrazie w “Translatio Tabula” według której
wizerunek namalował Św. Łukasz Ewangelista na desce ze stołu Maryi
w Jerozolimie
Był czczony w Konstantynopolu za Cesarza Konstantyna Wielkiego a
potem przeniesiony na Ruś (dzisiejsza Ukraina) przez Lwa Halickiego
Obraz przekazany OO. Paulinom przez księcia Władysława II
Opolczyka w 1382 r.
Poważnie uszkodzony w celowym napadzie 16 kwietnia 1430 r.
Ciemny koloryt twarzy Maryi to skutek ściemniałej warstwy werniksu
Rany na twarzy i szyi (10 razem) pozostawiono przy restauracji obrazu
Należy w ikonografii do tzw. hodegetrii (lac.) co tłumaczone
bezpośrednio z greckiego oznacza - “wskazująca drogę”
Obraz zasłynął wieloma cudami

JAK PRZYJĄĆ IKONĘ?
Ikonę należy odebrać po Mszy Świętej wieczornej w środę w
Dunstable i we czwartek w Milton Keynes. Po upływie tygodnia
przynosimy ją do Kościoła. 
Należy umieścić ją w centralnym miejscu najlepiej na białym obrusie,
udekorować świeżymi kwiatami. 
Wraz z Ikoną przekazywana jest świeca, którą przy każdej modlitwie
należy zapalać wypowiadając słowa: Światło Chrystusa - Bogu niech
będą dzięki.”
Warto obok Ikony połozyć Pismo Święte, różaniec, wodę święconą
Można zaprosić innych z poza domostwa do wspólnej modlitwy

MODLITWY PODCZAS PEREGRYNACJI
Każdą modlitwę zaczynamy znakiem krzyża a następnie wzbudzamy 
w sobie intencję modlitwy.

Pod Twoją Obronę uciekamy się, święta Boża Rodzicielko, naszymi prośbami racz
nie gardzić w potrzebach naszych, ale od wszelakich złych przygód racz nas
zawsze wybawiać, Panno chwalebna i błogosławiona.  O Pani nasza,
Orędowniczko nasza, Pośredniczko nasza, Pocieszycielko nasza.  Z Synem swoim
nas pojednaj, Synowi swojemu nas polecaj, swojemu Synowi nas oddawaj.

Pieśń: Gwiazdo śliczna wspaniała

Różaniec: Ojcze Nasz, 3 razy Zdrowaś Maryjo (modlitwa o Wiarę, Nadzieję i Miłość),
Chwała Ojcu i Wierzę w Boga Ojca. Potem na dużych paciorkach Ojcze Nasz, na
małych  Zdrowaś Mario a na koniec Chwała Ojcu

Część I - Tajemnice Radosne (odmawia się w poniedziałki i soboty)
1. Zwiastowanie Najświętszej Maryi Panny.
2. Nawiedzenie św. Elżbiety.
3. Narodzenie Pana Jezusa.
4. Ofiarowanie Pana Jezusa w świątyni.
5. Odnalezienie Pana Jezusa w świątyni. 
  

Część II - Tajemnice Światła (w czwartki)
1. Chrzest Pana Jezusa w Jordanie.
2. Objawienie Pana Jezusa na weselu w Kanie.
3. Głoszenie przez Pana Jezusa Królestwa Bożego i wzywanie do nawrócenia.
4. Przemienienie Pańskie na górze Tabor.
5. Ustanowienie Eucharystii. 
  

Część III - Tajemnice Bolesne (we wtorki i piątki)
1. Modlitwa w Ogrójcu.
2. Biczowanie Pana Jezusa.
3. Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa.
4. Dźwiganie krzyża na Kalwarię.
5. Śmierć Pana Jezusa na krzyżu.
  

Część IV - Tajemnice Chwalebne (w środy i niedziele)
1. Zmartwychwstanie Pana Jezusa.
2. Wniebowstąpienie Pana Jezusa.
3. Zesłanie Ducha Świętego.
4. Wniebowzięcie Najświętszej Maryi Panny.
5. Ukoronowanie Najświętszej Maryi Panny na Królową Nieba i Ziemi. parafiadunstable.co.uk


